Zur Leitung und Person:

Miké Noack studierte bis 1973 Kirchenmusik in
Berlin. Daneben unterrichtete er Kinder im
Klavier- und Violinspiel. Durch diese Arbeit
entwickelte sich sein Interesse an Psychologie.

Nach Studienabschluss arbeitete er als hauptamt-
licher Kantor in Berlin-Spandau. Parallel studierte
er Psychologie an den Berliner Universitaten.

Ab 1976 lieB sich Miké dann in der psychosoma-
tischen Biodynamischen Psychotherapie in London
ausbilden. Nach weiteren Studien in Jungiani-
scher Psychologie und in psycho-dynamischen
Methoden erdéffnete er seine Praxis als niederge-
lassener Psychotherapeut / Supervisorin England.

Ab 1985 lebte Miké in Totnes, Devon, Sudwest-
England. Dort arbeitete er parallel zu seiner Psy-
chotherapiepraxis -auch als ‘organist and choir-
master’ und leitete seinen eigenen Kammerchor
'Voxtet’. Miké sang auBerdem bei ‘Choros’ unter
Steven Rainbird gregorianische/orthodoxe Musik,
sowie bei 'English Mozart Singers’ unter Anthony
Le Fleming, dem Komponisten und Dirigenten.

Er hat zwei erwachsene Tochter aus erster Ehe
und eine Enkelin in England. Seit 2007 wohnt er
in zweiter Ehe mit seiner Frau wieder in Deutsch-
land. Miké wirkt weiterhin auch als Chorleiter und
ist auBerdem als Komponist tatig. Er war Anfang
der 70-er Jahre der letzte Kompositionsschiiler
des Komponisten: Ernst Pepping in Berlin.

Mikés voiceworks Arbeijt ist die persénliche Syn-
these seiner zwei Berufe, Musiker und Psycho-
therapeut: Seit uber 35 Jahren leitet er: unter-
schiedliche Kurse in verschiedenen deutsch-: und
englischsprachigen Landern, sowie in Frankreich
und Italien, sowohl fiir die allgemeine Offent-
lichkeit ‘an Wochenenden oder in Form von
Ferienwochen als auch fir bestimmte Berufs- und
Interessengruppen in musikalisch -/ kiUnstle-
rischen und in :therapeutischen Bereichen als
Fortbildungskurse, = z. B. flir Musiklehrer, -thera-
peuten, Logopaden, oder auch als Veranstal-
tungen flr bereits bestehende Ensembles, wie
Kammerchére, Chére, Schauspieler etc.

Kurs-Programm 2018:

18.-21.5. Liedkurs: Solo- und Duettsingen (Kurs
L15) ‘Wilde Rose’, Melle, Niedersachsen
Anmldg. bei voiceworks, Info und Kontakt (s.u.)

8.-10.06. Henry Purcell, letzter groBer Madrigal-
Komponist — Chorsingen, emotional!
(Kurs D5) Zrich
Anmldg. bei Regula und Thomas Riist Walcher
Eleonorenstrasse 18, CH-8032 Ziirich
@ +41(0)44-2528059, =-2528088
truest@bluewin.ch

14.-21.7. Singen im Chor - mit der Kantorei Stdfa
(Kurs FC26) Ferienkurs in Poschiavo (CH),
besonders. flir Manner in Tenor offen!

Anmldg. Kantorei Stafa moniquekunz@gmx.ch

6. - 9.:8. Gregorianische Gesdnge u. neue Mantren -

Singen aus uralten Wurzeln, heute
(Kurs EMT1), Kloster Bursfelde
Anmldg. bei voiceworks, Info und Kontakt (s.u.)

22.-23.9. Aus dem stillen Raum Tdne steigen lassen
und Frieden (er)leben - Neue spirituelle
Lieder und Mantren von Miké Noack
(Kurs T2) Zurich
Anmldg. bei Regula und Thomas Riist Walcher
Eleonorenstrasse 18, CH-8032 Ziirich
@ +41(0)44-2528059, =-2528088
B truest@bluewin.ch

23.-25.11. English Christmas Carols und andere euro-
paische weihnachtliche Chorgesdnge
im Zentrum Klus (Kurs C27) Zlrich
Anmldg. bei Regula und Thomas Rist Walcher
Eleonorenstrasse 18, CH-8032 Zirich
& +41(0)44-2528059, —-2528088
truest@bluewin.ch

Info und Kontakt:

voiceworks naturally Miké Noack
Brokeloher Dorfstr. 33 D-31628 Brokeloh
T:00495027-900789-1 (Fax-2) H:0049177-2083863
E:m.noack@voiceworks.de W:www.voiceworks.de

Kontoverbindung:
(nur fur Kursgeld-Uberweisung an M. Noack!)
Postbank Berlin, BIC PBNKDEFF
IBAN DE18 1001 0010 0310 0131 01
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voiceworks Kursprogramm 2018

Nach einer Pause zur Férderung meiner Gesund-
heit und zur Neubestimmung meiner Arbeit nehme
ich die Kursarbeit nun wieder auf. Sie beginnt nach
Ostern, allerdings in kleinerem Umfang als bisher.
Ich  brauche inzwischen mehr Zeit zur
Regeneration zwischen den Kursen und moéchte
deutlich weniger organisatorische und administra-
tive Aufgaben haben.
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kleinere Gruppierungen. (kann auch fur Ensembles,_-.ju
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Henlw:rksame Stlmme regenerat/v fur Menschen

die ihre. St|mme genauer kennenlernen mochten-- : i
_ reichen Elntagesrelsen'nach Bremen, Hannover,
~Hamburg, Gottmgen nicht mehr durchfithre, um
auch dadurch mein Leben zu vereinfachen. Ab-
: holung vom Bhf Nlenburg (Weser) und zurtick
. kann ich einrichten. Einige Interessenten buchen
 auch Doppelstunden oder kleine Blocks an zwel
_ aufeinander folgenden Tagen. Ubernachtung mit
'-Selbstverpﬂegung kdénnen wir anbieten. Eine voll
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Singen aus uralten Wurzeln fiir Menschen, welche o

die Ursprunge der europauschen Musik - meist mit
. eingerichtete Kiche und ein Duschbad stehen zur

: _V__er_fugung Alternativ habéen wir 250 m entfernt
.den" ,Dreschhof’,
“Ausnahme von Dienstagen bieten sie in ihrem

Singen in alten Klosterklrchen e erleben wollen

Aus dem stillen Raum Tone stelgen lassen und. :
Frieden (er)leben - Neue splr/tuelle Lieder und-_'__
Mantren von Miké Noack (auch in Verbmdung mlt

Gregorianischen Gesangen moghch)

Die Sprechstimme ist mu5|kallsch = Chancen
fiir ein vernachlassigtes Instrument, die Klangfille

Melodik und Rhythmik im Sprechen entdecken
und sich vom Atem tragen lassen.

Liedkurs Solo - und Duettsingen mit Klavierbe-
gleitung unter Mitwirkung von Elisabeth Bach-
mann, Pianistin und Liedbegleiterin.

AuBerdem coache ich immer wieder auch beste-
hende Chore oder Ensembles und nehme
dabei gerne etwaige Wiinsche, Ideen bzw.
Themen dieser auf, oder leite Chorfreizeiten

Daher bin ich offen fir AnfraQEn-':.v”.d.-h....‘E‘i'n.z'élpé.ri.'_:, __entweder als Wochenendveranstaltung, oder als
“Ensembles und
die_gerne einen Kurs mit mir. Orga-

_Ferienwoche fir sie.

- .Aut_h."ahdé're_]'hemen kénnen angefragt werden,
~z. B, in Bereichen wie Singen und Gesundheit,
_ oder Improvisation u.a.m.

__ Fur Ensembles von 4 bis zu 12 Mitgliedern
_ richte ich gerne Seminare im ,Wings Cottage’ -
 Naturheilpraxis und Kreativwerkstatt Brokelok.
~_ein. Dabei kann es sich um Tageskurse handeln,
. oder um 2 bis 3 Tage-Seminare. Unterkunft und
~ Verpflegung findet man gut im Dorf in unmittel-
' ---barer Nahe Zum W/ngs Cottage (s.u.).

.Im W/ngs Cottage blete |ch ‘ab jetzt auch Ein-
~ zelstunden nach p_ers_on_hche_r Verabredung an,

da ich mit Ausnahme von Zirich nun die zahl-

Gasthof: und Hotel. Mit

Restaurant ab 17 Uhr auch eine gute warme
Kiche. Es gibt auBerdem verschiedene Privat-
unterklinfte, Zimmer und Ferienwohnungen im
Dorf. Info & Kontakte Uber: www.brokeloh.de
(klick ‘Freizeit und Ferien’).

voiceworks Einzelstunden kdénnen sich an
sehr unterschiedlich motivierte Menschen
richten. Es kann sich dabei z. B. um spezielle
klassische Gesangsstunden handeln, um eine
Arbeit an der Sprechstimme, um den Umgang
mit verschiedenen Stimmproblemen, um Atem-
arbeit oder um Stimmarbeit zur Persénlich-
keitsentfaltung. Die Mdéglichkeiten, auch kom-
biniert, sind fast unerschopflich. Jede/r wird
dort abgeholt, wo das eigene Potenzial wartet.

Eine neues Angebot im ,Wings Cottage’ ist
auch die Arbeit meiner Frau, Marahni Noack-
Siebert als Heilpraktikerin in Homdopathie,
Wingwave Coaching, Kinesiologie nach Dr.
Klinghardt u.a. Anfragen und Informationen:

naturheilpraxisbrokeloh@web.de

Auf Wunsch kénnen wir gerne kombinierte
Termine von heilpraktischer- und voiceworks
Arbeit einrichten.

Meine Webpage www.voiceworks.de ist end-
lichwieder in Funktion, wenn auch in noch ver-
einfachter Ausfilhrung. Sie enthalt alle bisher
fir 2018 geplanten voiceworks Kursdaten,
die dazu gehdrigen Kursflyer als PDF Dateien
zum Herunterladen (auch diesen Flyer hier!),
sowie die entsprechende Anmeldefunktion.
Weitere Kurse kdénnen im Laufe des Jahres
noch hinzukommen. Es lohnt sich also meine
Webpage ab und zu auch weiterhin zu be-
suchen. Auf der Rickseite findet sich auch hier
das Kursprogramm fiir 2018, soweit es zu
Ostern vorlag.

Ich freue mich, madglichst viele voiceworks
Interessierte, -Freundinnen und -Freunde in
meinen Kursen und auch im ,Wings Cottage’ in
Brokeloh zu treffen und zusammen die Freude
am Gebrauch der Stimme, Kreativitdat und
Gesundheit zu férdern.

Mit klingenden GriiBen,
Miké Noack.



